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UDDANNELSEN

Ayurveda uddannelsen starter med det online grundforløb Fundamentet for Sundhed.

På overbygningen er alle moduler, undtagen ”LIVE dage”, online. Foruden undervisning via video, audio 
og tekst indeholder hvert modul LIVE webinar, en mindre test, refleksionsspørgsmål, studiegruppe møde og egenpraksis. 

Derudover vil der være skriftlig opgave, samt teoretisk og mundtlig eksamen. 
I alt inkl. Fundamentet for Sundhed er dette en 500 timers uddannelse, der løber over 11-12 måneder.

Læs mere på nordicayurveda.com/uddannelse


