
PPMM Sex Ed: High School (2024-25)

TUS RECURSOS

PPMM Sex Ed: Middle School (2024-25)

Amaze
Información apropiada para preadolescentes y sus cuidadores sobre la
pubertad
https://amaze.org/es/

Family PACT
Cobertura de servicios de planificación familiar para residentes de
California
https://familypact.org/es/

Trata de Personas
Centro Nacional de Recursos contra la Trata de Personas. Línea 
directa 24 horas al día, 7 días a la semana.
https://humantraffickinghotline.org/es

Love is Respect
Información y recursos para adolescentes sobre la violencia entre
parejas
https://espanol.loveisrespect.org/

Planned Parenthood
Información sobre la salud sexual para adolescentes
https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/para-adolescentes

PPFA Chat
Pregunta a educadores con capacitación sobre preguntas de salud sexual y
reproductiva.
https://www.plannedparenthood.org/es/herramientas-en-linea/chat

RAINN
RAINN ofrece apoyo para los sobrevivientes de la violencia sexual y sus
seres queridos.
https://www.rainn.org/es

Ley de Entrega Segura
Lugares seguros para entregar a un bebé 
https://www.cdss.ca.gov/safe-surrender-baby 
(Haz clic en la casilla que dice "Select Language", luego desplaza hacia abajo y selecciona
"Spanish" para ver este sitio en español.)

The Trevor Project
Prevención de crisis y suicidio para jóvenes LGBTQ+
https://www.thetrevorproject.mx/recursos/manual-salir-del-closet/

https://amaze.org/es/
https://familypact.org/es/
https://humantraffickinghotline.org/es
https://espanol.loveisrespect.org/
https://www.plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/para-adolescentes
https://www.plannedparenthood.org/es/herramientas-en-linea/chat
https://www.rainn.org/es
https://www.cdss.ca.gov/safe-surrender-baby
https://www.thetrevorproject.mx/recursos/manual-salir-del-closet/

