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Cahiers suggérés 2025-2026

Vous trouverez dans ce document la liste des cahiers nécessaires pour suivre la 
planification offerte sur Un paquet d’idées de la 3e année du primaire à la 5e secondaire.

Vous pouvez commander les cahiers directement sur le site de la maison d’éditions ici : 
https://www.editionscec.com/

** Astuce pour remplir votre panier : faites une recherche avec l’ISBN. 

Un paquet d’idées ne fournit pas les corrigés de ces cahiers. 

Si vous désirez les acheter, communiquer avec la maison d’éditions. 

Elle les vend sans problème aux parents-éducateurs avec preuve d’inscription à la DEM. 

* Les prix sont fournis à titre indicatif seulement.  À confirmer avec la maison d’éditions.

Cahiers Un paquet d’idées et cours en ligne : 

1re et 2e année du primaire : 
 Les cahiers Un paquet d’idées sont inclus dans les plans annuels.  

Cours en ligne au secondaire pour lesquels aucun cahier n’est nécessaire : 
Mathématiques (1re secondaire à 4e secondaire)
Histoire (3e secondaire et 4e secondaire)
Science et technologie (4e secondaire).
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Cahiers suggérés 2025-2026
3e année du primaire

Titre Prix ISBN

Mathématiques
Axel, 3e année

 
19,95$

Version papier :
9782766208401

Version numérique (par courriel) :
9782766208685

Français
Salto, 3e année

  
20,50$

Version papier :
9782766207626

Version numérique (par courriel) :
9782766208661

Anglais
Friends, 3e année 19,50$

Version papier :
9782761779838

Version numérique (par courriel) :
9782761781589

Univers social et sciences
Épopée et ScientifiQ 

3e année

21,95$

13,95$

13,50$

Version papier (combo : 2 cahiers)
9782766203161

Ou 

Version électronique (par courriel) :
Épopée  : 220464

ScientifiQ : 220885

Tous les cahiers d’activités sont publiés par l’éditeur CEC.
Les prix sont fournis à titre indicatif seulement.  À confirmer avec la maison d’éditions.
Vous pouvez commander les cahiers directement sur le site de la maison d’éditions ici : 

https://www.editionscec.com/
** Astuce pour remplir votre panier : faites une recherche avec le ISBN. 
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Cahiers suggérés 2025-2026
4e année du primaire

Titre Prix ISBN

Mathématiques
Axel, 4e année

 
19,95$

Version papier :
9782766208449

Version numérique (par courriel) :
9782766208692

Français
Salto, 4e année

  
20,50$

Version papier :
9782766208586

Version numérique (par courriel) :
9782766208678

Anglais
Friends, 4e année 19,50$

Version papier :
9782761778541

Version numérique (par courriel) :
9782761781534

Univers social et sciences
Épopée et ScientifiQ

4e année

21,95$

13,95$

13,50$

Version papier (combo : 2 cahiers)
9782766203178

Ou 

Version électronique (par courriel) :
Épopée  : 220597

ScientifiQ : 220897

Tous les cahiers d’activités sont publiés par l’éditeur CEC.
Les prix sont fournis à titre indicatif seulement.  À confirmer avec la maison d’éditions.
Vous pouvez commander les cahiers directement sur le site de la maison d’éditions ici : 

https://www.editionscec.com/
** Astuce pour remplir votre panier : faites une recherche avec le ISBN. 
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Cahiers suggérés 2025-2026
5e année du primaire

Titre Prix ISBN

Français
LudiQ

5e année
 

21,50$

Version papier :
9782766203499

Version numérique (par courriel) :
220787

Mathématiques
MathiQ

5e année
  

20,95$

Version papier :
9782761799126

Version numérique (par courriel) :
219778

Anglais
All Together

5e année 19,95$

Version papier :
9782761795029

Version numérique (par courriel) :
217007

Univers social et sciences
Épopée et ScientifiQ

5e année

21,95$

13,95$

13,50$

Version papier (combo : 2 cahiers)
9782766203185

Ou 

Version électronique (par courriel) :
Épopée  : 220606

ScientifiQ : 220909

Tous les cahiers d’activités sont publiés par l’éditeur CEC.
Les prix sont fournis à titre indicatif seulement.  À confirmer avec la maison d’éditions.
Vous pouvez commander les cahiers directement sur le site de la maison d’éditions ici : 

https://www.editionscec.com/
** Astuce pour remplir votre panier : faites une recherche avec le ISBN. 



©Amelie Paquet, 2025  www.unpaquetdidees.ca  Ne pas distribuer.   Usage personnel seulement.

Cahiers suggérés 2025-2026
6e année du primaire

Titre Prix ISBN

Français
LudiQ

6e année
 

21,50$

Version papier :
9782766203505

Version numérique (par courriel) :
220796

Mathématiques
MathiQ

6e année
  

20,95$

Version papier :
9782761799294

Version numérique (par courriel) :
219803

Anglais
All Together

6e année 19,95$

Version papier :
9782761795012

Version numérique (par courriel) :
 216999

Univers social et sciences
Épopée et ScientifiQ

6e année

21,95$

13,95$

13,50$

Version papier (combo : 2 cahiers)
9782766203192

Ou 

Version électronique (par courriel) :
Épopée  : 220615

ScientifiQ : 220921

Tous les cahiers d’activités sont publiés par l’éditeur CEC.
Les prix sont fournis à titre indicatif seulement.  À confirmer avec la maison d’éditions.
Vous pouvez commander les cahiers directement sur le site de la maison d’éditions ici : 

https://www.editionscec.com/
** Astuce pour remplir votre panier : faites une recherche avec le ISBN. 
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Cahiers suggérés 2025-2026
1re secondaire

Titre Prix ISBN

Français
Missions

1re secondaire
 

25,50$

24,95$

Version numérique et papier : 
9782766208784

Version numérique (par courriel) :
9782766209842

Mathématiques Aucun cahier 
Cours en ligne 

100% autonome

Anglais
Jump In

1re secondaire

26,95$

24,50$

Version numérique et papier : 
 9782766200634

Version numérique (par courriel) :
219438

Histoire 
Histoire à la carte

1re secondaire

25,95$ Version numérique et papier  : 
9782766201426

Géographie
Géo à la carte
1re secondaire

25,95$

24,95$

Version numérique et papier : 
9782766211524

Version numérique (par courriel) :
220022

Sciences
Origines

1re secondaire

25,95$ Version numérique et papier : 
9782766215690

Tous les cahiers d’activités sont publiés par l’éditeur CEC.
Les prix sont fournis à titre indicatif seulement.  À confirmer avec la maison d’éditions.
Vous pouvez commander les cahiers directement sur le site de la maison d’éditions ici : 

https://www.editionscec.com/
** Astuce pour remplir votre panier : faites une recherche avec le ISBN. 
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Cahiers suggérés 2025-2026
2e secondaire

Titre Prix ISBN

Français
Missions

2e secondaire
 

25,50$

24,95$

Version numérique et papier : 
9782766208333

Version numérique (par courriel) :
 9782766209903

Mathématiques Aucun cahier 
Cours en ligne 

100% autonome

Anglais
Jump In

2e secondaire

26,95$

24,50$

Version numérique et papier : 
 9782761793407

Version numérique (par courriel) :
 219455

Histoire 
Histoire à la carte

2e secondaire

25,95$ Version numérique et papier  : 
9782766202300

Géographie
Géo à la carte
2e secondaire

25,95$

24,95$

Version numérique et papier : 
9782766211579

Version numérique (par courriel) :
220030

Sciences
Origines

2e secondaire

25,95$ Version numérique et papier : 
9782766215751

Tous les cahiers d’activités sont publiés par l’éditeur CEC.
Les prix sont fournis à titre indicatif seulement.  À confirmer avec la maison d’éditions.
Vous pouvez commander les cahiers directement sur le site de la maison d’éditions ici : 

https://www.editionscec.com/
** Astuce pour remplir votre panier : faites une recherche avec le ISBN. 
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Cahiers suggérés 2025-2026
3e secondaire

Titre Prix ISBN

Français
Mission 3

3e secondaire
 

26,95$

24,95$

Version numérique et papier : 
9782766216314

Version numérique (par courriel) :
9782766216291

Mathématiques
Aucun cahier 

Cours en ligne 
100% autonome

Anglais
Next Level

3e secondaire

25,50$

23,50$

Version numérique et papier : 
9782766200337

Version numérique (par courriel) :
 219998

Histoire 
Périodes

3e secondaire

Aucun cahier 
Cours en ligne 

100% autonome

Sciences
Interactions

3e secondaire

26,95$

24,95$

Version numérique et papier  : 
9782766203109

Version numérique (par courriel) :
220865

Tous les cahiers d’activités sont publiés par l’éditeur CEC.
Les prix sont fournis à titre indicatif seulement.  À confirmer avec la maison d’éditions.
Vous pouvez commander les cahiers directement sur le site de la maison d’éditions ici : 

https://www.editionscec.com/
** Astuce pour remplir votre panier : faites une recherche avec le ISBN. 
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Cahiers suggérés 2025-2026
4e secondaire

Titre Prix ISBN

Français
Mistral

4e secondaire
 

26,50$

24,50$

Version numérique et papier : 
9782766207763

Version numérique (par courriel) :
232472

Mathématiques
CST

math «régulières»
4e  secondaire

Aucun cahier 
Cours en ligne 

100% autonome

Anglais
Next Level

4e secondaire

25,50$

23,50$

Version numérique et papier : 
9782766200429

Version numérique (par courriel)
À vérifier ave CEC

Histoire 
 

Aucun cahier 
Cours en ligne 

100% autonome

Sciences
4e secondaire, ST

Aucun cahier 
Cours en ligne 

100% autonome

Tous les cahiers d’activités sont publiés par l’éditeur CEC.
Les prix sont fournis à titre indicatif seulement.  À confirmer avec la maison d’éditions.
Vous pouvez commander les cahiers directement sur le site de la maison d’éditions ici : 

https://www.editionscec.com/
** Astuce pour remplir votre panier : faites une recherche avec le ISBN. 
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Cahiers suggérés 2025-2026
5e secondaire

Titre Prix ISBN

Français
Ellipse

5e secondaire
 

26,50$

23,95$

Version numérique et papier : 
 9782761796231

Version numérique (par courriel) :
 220483

Mathématiques
Point de mire CST
math «régulières»

5e  secondaire

31,45$

27,95$

Version numérique et papier : 
9782761777803

Version numérique (par courriel) :
216975

Anglais
Turning Point
5e secondaire

26,95$

23,50$

Version numérique et papier : 
9782761791199

Version numérique (par courriel) :
217018

Univers social
Objectif Monde et Objectif 

Finances

37,95$

24,50$
17,95$

Version numérique et papier  : 
 9782766208104

Version numérique (par courriel) :
Objectif Monde : 232391

Objectif Finances : 9782766200559

Tous les cahiers d’activités sont publiés par l’éditeur CEC.
Les prix sont fournis à titre indicatif seulement.  À confirmer avec la maison d’éditions.
Vous pouvez commander les cahiers directement sur le site de la maison d’éditions ici : 

https://www.editionscec.com/
** Astuce pour remplir votre panier : faites une recherche avec le ISBN. 


