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Introduktion

RAVE ABC-KURSEN

Nir du har fatt din Human Design ldsning och gatt kursen Att leva sin
design’ dr du nu redo att ga vidare till ndsta niva. Oavsett om du vill bli
en Human Design analytiker eller bara veta mer om Human Design
kommer Rave ABC att ge dig ytterligare grund och fler grundliggande
fardigheter for att forsta kroppsgrafen. Vilkommen till Human Designs
ABC.

Som ett logiskt system dr Human Design baserat pa formler och den
underliggande strukturen avslojas genom dessa formler. I Rave ABC
finns det elva komponenter som i sin helhet ger dig det visentliga
visuella spraket avseende kartan pa Gversta nivan.

Dessa komponenter kan beskrivas med formeln 2:3:6.
e 2 ir svart och r6tt eller personlighet och design

e 3 ir kretsar och kretsgrupper

e 0 ir hexagrammets struktur

Precis som legoklossar kan dessa komponenter byggas ihop i olika
kombinationer. Genom att va pa var och en av komponenterna nir du
tittar pa olika kroppsgrafer kommer du att utveckla verktygen for att
lisa den karta som kroppsgrafen 1 Human Design ir.

Nir du studerar Human Design kommer du kanske att mirka att vissa
av komponenterna ser bekanta ut och verkar komma fran andra system,
till exempel astrologi. Det beror pa att Human Design dr en syntes av
vetenskap och gamla discipliner, sa som genetik, fysik, astrologi,
kabbala och I'Ching. Som i alla synteser 4r helheten storre dn de
ingaende delarna och dessa har hir muterats in i helheten och utgdr inte
lingre fristaiende delar. Men lit oss b6rja med en Gversikt Gver den
syntes som ligger till grund f6r Human Design, vilket ger dig en
overgripande bild av systemets hela landskap.
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Human Design syntesen

NEUTRINER

Ett av elementen i Human Design syntesen ar fysik och i det
sammanhanget dr neutrinerna vildigt viktiga. Enligt fysikerna intriffade
tor cirka 14 miljarder ar sedan en hindelse som de kallar ”Big Bang”
och som de tror dr den handelse som formade universum. Det mest
extraordinara med den hindelsen ir att allt du kan forestilla dig som
har massa, all denna materia, var komprimerat i ett objekt som var
mindre dn en enda atom. Nagot antinde detta objekt och all materia
borjade expandera ut i universum. Nir objektet expanderade delades
det upp i tva familjer av partiklar.

Den ena familjen kallar vi yin och den andra yang. Yin-sidan dr i
grunden materiell; fysiker kallar yin-partiklarna kvarkar. Kvarkarna
bestar av tvd grupper som kallas neutroner och protoner. Det ar den
ena sidan av dualiteten. P4 den andra sidan finns yang. Yang anses vara
ren energi. Den dr ocksa uppdelad i tvd grupper som kallas elektroner
och neutriner. Elektronerna dr vi bekanta med fran fysiken i skolan, dér
vi lirde oss att neutroner, protoner och elektroner kommer samman
och bildar atomer. Allt du kan férestilla dig, till exempel faglar och bin,
trdd och du sjilv - allt detta 4r atomirt till sin natur. Varje galax, allt vi
ser pa himlen 4r atomart till sin natur.

Detta atomara universum utgor dock endast 10 % av hela universums
massa. Med andra ord, alla dessa stjirnor, alla dessa saker vi kan
torestiller oss, vart materiella universum, utgdr bara en tiondel av det
faktiskt fysiska. Fram till nyligen var det ndgot som saknades och
fysikerna kallade detta ’mork materia”. Till en borjan uppfattade de
neutriner som ren energi, men sedan borjade de underséka om
neutriner hade massa. Det de upptickte var att den storsta av
neutrinerna hade ungefir en miljondel av vikten av en proton. Det ir en
valdigt liten massa, men det 4r dnda en massa. De kom ocksa fram till
att neutriner firdas lingsammare 4n ljuset, vilket ocksa innebar att de
inte kan vara ren energi.

Majoriteten av neutrinerna produceras i stjdrnor, aven om alla
planeterna och andra kroppar producerar neutriner. Jupiter producerar
till exempel cirka 4 procent av de neutriner som triffar jorden. Aven
minniskan skapar en liten mingd neutriner. Darfor finns det vildigt
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manga neutriner; det finns fler neutriner 4n ndgot annat i universum.
Faktum ir att i varje kvadratcentimeter pa var jord passerar tre biljoner
neutriner (tre miljoners miljoner) neutriner varje sekund. Vi lever alltsé i
ett enormt hav av neutriner eller vad som skulle kunna ses som ett
enormt informationsfléde som strémmar mot oss och genom oss hela
tiden.

Forestill dig detta flode av neutriner som kommer fran alla stjarnor och
forestill dig sedan att planeten Mars kommer emellan. Nir den kommer
1 vigen flodar neutrinostrommen, som kan passera genom fasta
téremal, genom Mars. Eftersom strémmen inte dr energi, utan materia,
har den en paverkan nir den tringer igenom. Det dr som om en vit bil
och en r6d bil kor in 1 varandra, det blir lite vit firg pa den réda bilen
och lite rod firg pa den vita bilen - detta kallas kommunikation. Nar
neutrinostrémmen ror sig genom Mars forindras den av Mars och
kommer sedan strémmande mot och genom oss. Vi lever alltsa 1 denna
ocean av neutriner, dir vi bade tar emot information och sjilva priglar
neutrinerna nir de passerar genom var och en av oss.

MEDVETANDETS KRISTALLER

Enligt uppenbarelsen kring Human Design fanns det i begynnelsen ett
yin-dgg, det kosmiska dgget, vilket motsvarar fysikernas identifiering av
all potentiell materia i universum komprimerat till ett litet foremal. Det
fanns ocksa ett yang-fr6, och i bade yin-dgget och yang-froet fanns
nigot som vi kallar kristaller. Aven om de egentligen inte ir kristaller
hjalper denna term oss att forsta hur de fungerar.

I ”Big Bang”, nir detta yang-fr6 och yin-dgget kom samman, splittrades
de och deras kristaller splittrades i otaligt antal sma kristaller som spreds
ut i ett expanderande universum. Varje levande varelse, inte bara
minniskor, utan djur, fiskar, vixter, insekter, enskilda celler och till och
med livl6sa féremal pa en eller annan niva, dr begavade med dessa
medvetandekristaller.

I en manniska har vi tvda medvetandekristaller. Fran den ursprungliga
yang har vi en personlighetskristall 1 huvudcentret och manifesterar
”den du tror att du dr”. I ajnacentret, 1 det sd kallade tredje 6gat, finns
designkristallen som manifesterar ditt biogenetiska fordon, din kropp.
Tiank nu pa de hir medvetandekristallerna som vi alla bir omkring pa.
Tiank dig att du har tvd diamanter i din hand och att dessa diamanter ar
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slipade med olika fasetter och olika former. Om du tar en ljuskalla och
lyser genom de tva olika diamanterna, kommer ljuset du ser pa andra
sidan att skilja sig at. Vi befinner oss alla i samma fléde av neutriner,
men var och en av oss ir unik nir det giller de medvetandekristaller vi
bir pa och som manifesterar varje liv unikt.

MAGNETISKA MONOPOLEN

Enligt Rosten finns det en tredje
komponent som sitter i G-centret, 1
brostbenet, och som kallas den
magnetiska monopolen. Som ordet
sager ir det en magnet med bara en
pol, men den har tva funktioner.

Den ena ar att halla ithop oss 1
illusionen av att vi 4r dtskilda, och
den andra funktionen ar att som
armen pa en sparvagn som hakar i
en lina som drar den framait,
kopplar ihop oss med var rorelse i
rymden och vart 6de. Pa Human
Design sprik kallas detta for
geometri.

Ett annat sitt att se det ar att du
har en limousine. Den kan ha
vilken firg som helst; den kan ha
vilka saker som helst inuti. Limousinen representerar din designkristall
och det ar den som manifesterar ditt biogenetiska fordon. Det ar
limousinen du dker i. Med en limousin maste du ha en forare, en
chauffor som vet exakt hur man kor fordonet, kinner till vigarna, har
kartorna och vet exakt vart man ska dka. Den foraren dr den magnetiska
monopolen. Personlighetskristallen, den du tror att du ir, dr inte
fordonet. Den dr inte kroppen och den ir inte féraren. Den har ingen
aning om vart den dr pa vig. Den dr passageraren som sitter i baksitet
pa bilen och g6r vad varje viluppfostrad passagerare ska géra - den
tittar ut genom fonstret.
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ASTROLOG!

Mandalan i figuren nedan representerar komponenterna i Human
Design syntesen. Det férsta man maste forstd om denna mandalas natur
ar att vi har ett hjul, ett uraldrigt verktyg for att beskriva ’den yttre
ringen” och virlden omkring oss. Om du tittar noga pa det hir hjulet
ser du att pa insidan av hjulet finns zodiaken, den astrologiska zodiaken
med sina tolv tecken. Detta representerar universum, galaxerna och
stjirnorna som omger oss.

| Ll
—
pils

[
I

Vir sol, en stjirna, liksom planeterna, ror sig pa ett precist och ként sitt
genom virt solsystem. Planeterna dr bland annat manen, Merkurius,
Venus, Mars, Jupiter, Neptunus och Pluto. Varje 6gonblick kan
kartliggas inom denna 360-graderscirkel eller zodiakhjulet genom
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solens och planeternas placering. En sadan kartliggning ar det primira
verktyg som anvinds inom astrologin.

Som en del av syntesen i Human Design hjilper astrologin till att
faststilla den prigling som en mansklig varelse far vid fodelsen frin
neutrinofaltets rorelse genom planeterna. Det finns flera skillnader
mellan en astrologisk berikning av en minniskas fédelse och en Human
Design-berakning. Human Design inkluderar jordens lige i sin
berakning, eftersom vi tar emot prigling av information genom denna.
Jorden befinner sig alltid i direkt opposition, eller 180 grader, till solen,
men jorden dr inte en del av ett traditionellt astrologiskt horoskop. Den
primira skillnaden dr dock att din Human Design karta baseras pa tva
berakningar, inte bara en som 1 astrologin. Detta kommer att diskuteras
senare.

I'CHING

En annan viktig komponent i syntesen dr I'Ching eller den gamla
kinesiska ’Forindringarnas bok’. Det édr en av de dldsta bevarade
béckerna i virlden och har anvints f6r spaidom och som killa till
visdom i mer dn 3 000 ar. Grunden till boken dr en uppsittning med 64
piktogram som bestér av sex linjer och som kallas ”hexagram”. Dessa
hexagram representerar alla méjliga minskliga situationer. De sex
linjerna 1 hexagrammet representerar olika stadier eller aspekter av varje
situation. En linje kan ses som stark och aktiv, eller yang. Denna aspekt
representeras av en heldragen linje (—). Eller sa kan aspekten ses som
aterhéllsam och receptiv eller yin, vilket representeras av en bruten linje
)

Om du tittar narmare pa hjulet pa
foregaende sida ser du att det finns
ett annat hjul pd utsidan som bestar
av siffror frin 1 till 64. Bilden till
hoger visar det nedre vinstra
hérnet av hjulet. Om du r6r dig
moturs gar du fran port 24 till port
20. De 64 hexagrammen i I'Ching
representeras av 64 delar av hjulet.
Varje hexagram har sina tillh6rande
sex linjer eller piktogram
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som visas allra lingst ut. Till exempel har det andra hexagrammet i
figuren ovan sex yin-linjer (- -), medan det 20:e hexagrammet har fyra
yin-linjer (- -) och tva yang-linjer (—). Hexagrammen lises fran botten
uppit, dir den 6versta linjen dr den sjatte linjen.

Human Design anvinder inte astrologiska berakningar for astrologiska
indamal. Som en syntes ir astrologi bara en komponent i den helhet
som Human Design utgor. Aven om planeternas positioner ir av
intresse, som i astrologin, har dessa positioner 1 Human Design
oversatts till positionerna i motsvarande hexagram 1 hjulet ovan, vilket
ger oss en bild av vir genetiska prigling, som ir storre dn var yttre
relation till planeterna.

Till exempel ar det astrologiska tecken som 4r associerat med det andra
hexagrammet Oxen (vilket representeras av tecknet ovanfor 2:an i
bilden). Det andra hexagrammet motsvarar den del av zodiak hjulet
som stricker sig fran 13 grader och 15 minuter i Oxen till 18 grader, 52
minuter och 30 sekunder 1 Oxen. Om du féddes i maj nir solen stod i
denna del av Oxen skulle Human Design 6versitta graderna 1 Oxen till
det andra hexagrammet och en av dess sex linjer.

GENETIK

En annan viktig komponent i syntesen ar genetik, som har en relation
till I'Ching. For att forklara detta férhéllande miste vi forst forstd nagot
om genetik. Vira gener fungerar som bruksanvisningar for vara kroppar
och ansvarar for att bygga upp de proteiner som vara kroppar behéver
for att fungera. Genetik ar liran om gener och forskare eller genetiker
har arbetat med att identifiera alla kroppens gener.

I varje cellkirna finns instruktioner som ger cellen dess roll i kroppen
(till exempel en levercell jimfort med en hjirncell). Dessa instruktioner
kommer i form av en molekyl som kallas deoxiribonukleinsyra (DNA).
DNA innehaller en detaljerad uppsittning planer, som en blikopia, f6r
att bygga upp olika delar av cellen. DNA-molekylen kommer 1 form av
en vriden stege som kallas ”dubbelhelix”. Stegens stegpinnar ar
uppbyggda av DNA-alfabetets fyra bokstiver eller nukleotider: A, C, T
och G, som fogas samman enligt sirskilda regler. A = adenin, C =
cytosin, T = tymin och G = guanin.



