Disposicion para el aprendizaje

Cada proceso de aprendizaje requiere reflexionar acerca de nuestra disposicion para aprender y sobre

l0s acuerdos gue tendremaos.

Frente a la disposicion: ;Que necesitas para aprovechar este espacio al Sientoxciento? ;Necesitas

agendar un espacio diario o semanal para seguir el cu
tracciones? jTe motiva escribir o dibujar mientras apre

'so, un lugar ordenado, con poco ruido vy sin dis-
ndes o te sirve algo de musica suave?

Prepara las condiciones ideales para tu aprendizaje vy alista tu bitacora personal para registrar ideas,

emociones, pensamientos v aprendizajes.

Frente a los acuerdos: para gue este espacio sea para
respeto, necesitamos comprometernos con acuerdos
para poner en practica las habilidades socioemociona

ti vy para todos un lugar seguro, de confianza vy
NDOSItivos. Ademas, aprovecharemos este espacio
es en las que profundizaremos en este curso

como el respeto, la comunicacion asertiva y la curiosidad.

A continuacion, proponemos algunos acuerdos para tener una sana y productiva convivencia:

Adoptaremos una actitud
curiosa.

Desde una mirada de cientifi-
COS, transformaremos nuestros
comentarios, juicios o ideas a
oreguntas, proparemos nuevas
COSas y estaremos abiertos a

Nos comunicaremos de forma
asertiva.

Estaremos atentos a escuchar vy
leer con respeto, reconociendo
el valor de las ideas de otros;
NOS comunicaremos de forma
clara, nos limitaremos al tema

sorprendernos. del que se esta
discutiendo vy
siempre trata-
remos de
anadir valor a
la discusion.
Aplicaremos siempre la empat(a Participaremos activamente en
Tendremos una actitud y el no juicio. las actividades
respetuosa. o
Recordemos que, aunque en Es la pragu.ca la que nos trae
Seremos correctos, amables y internet tenemos la sensacion 0s beneficios del desarrollo
respetuosos de las opiniones vy de ser anonimos, al otro lado socioemocional. | ,
vivencias de los demas cuando hay seres humanos como Noso- Nuestro comprom|so.hara. de
escribamos vy participemos. tros. Pongamonos en el lugar este curso una experiencia en-

de |los demas.

riquecedora para nosotros v

para los demas.
\\

{.

Nota: a lo largo del curso, encontrards estos iconos cuando te invitemos a poner en practica los respectivos acuerdos.

Ante todo, jAgradezcamos, disfrutemos y aprendamos!



